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APRENDO JUGANDO Y EXPERIMENTANDO 

CON MIS  SENTIDOS 

Te damos gracias papito Dios,  por la vida, por cada miembro de nuestra 

familia aquí presente y por aquellos que hoy no están. Gracias porque podemos 

reconocer cuanto nos amamos, demostrándonos cada día nuestro aprecio a 

través de la atención y el respeto los unos a los otros. Gracias porque tú nos 

guardarás en tu santa mano, en tu paz, y en salud, y el próximo año podremos 

reunirnos de nuevo y daremos testimonio de que tu amor y tu Espíritu han 

reinado en este hogar; porque tú tienes y tendrás el primer lugar en nuestras 

vidas. 

 Identificar, valorar y hacer uso práctico con  mis sentidos. 

 Tomar conciencia de que existen algunas personas que carecen de algún 

sentido 

TEMA: LUDICA DE LOS 

SENTIDOS 

FECHA: 13 DE MAYO 

DE 2020 
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FECHA: MAYO 8 DE 2020 

NOMBRE:___________________________ 

Observo las siguientes manitos,  y en la palma de la mano derecha dibujo una 

carita feliz que quiere decir que está limpia, y en la mano izquierda una 

carita triste que quiere decir que está sucia. 

Derecha Izquierda 

TEMA: LUDICA DE LOS 

SENTIDOS 

FECHA: 13 DE MAYO DE 2020 
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Escucho con atención el video 

La cumbia del Buen Trato - Despertando las 

Neuronas 

https://www.youtube.com/watch?v=IkiA1n2aqUY 

Con mis sentidos y con ayuda de mis papitos jugamos así: 

Indicaciones generales: 

1. Mis papitos tapan mis ojitos. 

2. Dentro de una bolsa o recipiente plásticos,  

3. Ubico elementos que tengan diferentes sabores (duces, frutas etc.) 

A)…Taller del gusto: dales a probar sabores acido, dulce, amargo, los niños 

deben describir con sus propias palabras lo que probaron  y decir que sentido 

utilizaron. 

 Agua  

 Limón 

 Panela 

B)  Taller del tacto: ofrecemos texturas, suave, rugoso, áspero, los niños 

deben describir con sus propias palabras lo que tocaron y decir que sentido 

utilizaron. 

 Piedra 

 Algodón 

 Lima de cartón o de uñas 

 Papel arrugado 

C)  Taller del olfato: los niños deberán oler diferentes aromas suave, dulce y 

fuerte; los niños deben describir con sus propias palabras lo que olieron y 

decir que sentido utilizaron. 

 Canela 

 Café 

 Suavizante 

 

 

 

 

COMO DESARROLLAR LOS SENTIDOS EN LOS PEQUEÑOS, 

MEDIANTE LOS ESTIMULOS 

TEMA: LUDICA DE LOS 

SENTIDOS 
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D) Taller del Oído, los niños deberán escuchar diferentes sonidos suaves, 

fuertes y agudos; los niños deben describir con sus propias palabras lo que 

Oyeron y decir que sentido utilizaron. 

 ¿Qué palabras te agradan mas 

de tu madre? 

 ¿Cómo reaccionas cuando tu profesora te dice DESCANSO 

Y REFRIGERIO. 

 Carro, Pájaros o un instrumentos 

Musical.  

E) Taller de la vista: los niños deberán observar diferentes elementos 

redondos, cuadrados, largo, corto; los niños deben describir con sus propias 

palabras lo que vieron y decir que sentido utilizaron. 

 ¿Cómo tu profesora te muestra que tu trabajo esta excelente? 

 ¿Cómo esta vestida tu mama hoy? 

 Lápiz, Pelota, Cuaderno o  

borrador 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

a)                                                                                              

SEGUIMOS JUGANDO Y EXPERIMENTANDO 

JUEGO HACIENDO PAREJAS 

En cuadros de papel dibujo y recorto las fichas así: 

Luego los coloreo y empiezo a jugar de 

la siguiente manera: coloco todas las 

fichas boca abajo y empiezo volteando 

una y luego trato de encontrar la 

pareja, si no es la que corresponde, 

debo voltearla de nuevo y dejarla como 

estaba y esperar mi turno hasta 

encontrar la pareja. 

4 cuadritos con ojos 

4 cuadritos con orejas 

4 cuadritos con nariz 

4 cuadritos con bocas 

4 cuadritos con manitos 
 

 

TEMA: LUDICA DE LOS 

SENTIDOS 
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  ME VALGO DEL LENGUAJE DE SEÑAS 
 

CON MI DEDITO PULGAR ARRIBA DIGO VERDADEDO O PULGAR ABAJO 

DIGO FALSO  

 

 

 

a) Mi mascota tiene dos ojos 

 

 

b) Escucho gracias a que tengo 2 oídos 

 

 

c) Con mi sentido del gusto, que está en mi lengua puedo afirmar, que el 

limón es dulce. 

 

 

 

d) Con mi sentido del tacto me doy cuenta que una piedra es blanda. 

 

 

 

 

 

 

 

 

TEMA: LUDICA DE LOS 

SENTIDOS 
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ESPECIFICACIONES DE LA ACTIVIDAD 
Durante el proceso de desarrollo de la guía  APRENDO JUGANDO Y EXPERIMENTANDO CON MIS  SENTIDOS, al igual que en las 
guías anteriores, se lleva a cabo na rutina que comprende actividades básicas como (oración, como está el clima o tiempo 
atmosférico, fecha y nombre), posteriormente, se pantea una actividad de reconocimiento de mano derecha y mano izquierda 
mediante la limpieza de las mismas, indicando cual está limpia y cual está sucia diferenciándolas con caritas tristes y caritas felices, 
esto también aplicándolo a la sensibilización para el lavado de manos.  Posteriormente iniciamos con las actividades a desarrollar 
en esta guía de trabajo. Iniciamos con el video La cumbia del Buen Trato - Despertando las Neuronas,  
https://www.youtube.com/watch?v=IkiA1n2aqUY  este es un video que resalta la importancia del buen trato, para la convivencia 
en paz,  además es propicio como activador cognitivo, luego de esto se desarrolla la actividad de  cómo desarrollar los sentidos 
en los pequeños, mediante los estímulos, para esto se han trazado unos talleres de exploración que los papas deben hacer con 
los niños, reconociendo del tacto, el gusto, el oído, el olfato y la vista, luego se plantea un juego de parejas en el que  los niños 
deben crear sus propias fichas con ayuda de sus padres teniendo en cuenta unos Parámetros establecidos previamente, luego de 
esto se propone un juego se señas, con el que los niños aprenderán a expresar verdadero o falso utilizando sus manitos 

FORMA DE ENTREGA FECHA DE 
ENTREGA 

La guía de la actividad la encuentran en la página del colegio 
http://www.celestinomutisibague.com/ .La página web se diseñó con la plataforma wix.com.  
https://preescolarcelestin.wixsite.com/misitio. , también la pueden encontrar en el Facebook. 
“preescolar mutisiano- actividades preescolar JCM. Las reuniones se realizarán a través. de la 
plataforma zoom y classroom.  

Mayo 8 de 
2020 

RECURSOS 

Las actividades a realizar se explicaran por medio de zoom, video llamada, audios, y textos informativos 
enviados al grupo por WhatsApp, los que no tienen internet se le explicará por medio de llamadas, La deben 
realizar en el cuaderno de castellano o globalización, y actividades complementaria en la cartilla del primer 
periodo y hacerlo llegar a través del grupo que se creó en WhatsApp. 

REFERENCIAS 

www.google.com.. 
www.youtube.com 
https://www.youtube.com/watch?v=IkiA1n2aqUY 
 
 

TEMA: LUDICA DE LOS 

SENTIDOS 

http://www.google.com/
http://www.youtube.com/
https://www.youtube.com/watch?v=IkiA1n2aqUY

